
Cél megnevezése:  

Az intézményben innovatív tanulásszervezési eljárás bevezetése. Jó gyakorlat bemutatása- a 

lapbook, mint differenciált és élményszerű tanulási eszköz alkalmazásával. Produktumok 

publikálása az iskola honlapján, a közösségi média felületén. 

 

   

  



 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Egészségesen a Herman-héten” címmel Skóránné Gulyás Henrietta tanító néni 

támogatásával lapbookot készítettek a 4. osztályos tanulók, melyben az egészséges életmód 

témakörét dolgozták fel kreatív és gondolkodtató módon. A munka során nemcsak ismereteket 

gyűjtöttek az egészséges táplálkozásról, a vitaminokról, a tisztálkodásról, rendszeres mozgás 

fontosságáról és a jó közérzet megőrzéséről, hanem saját tapasztalataikat, gondolataikat is 

beépítették az alkotásba. 

A lapbook készítése lehetőséget adott arra, hogy a tanulók aktív részesei legyenek a tanulási 

folyamatnak: kérdeztek, rendszereztek, alkottak, miközben elmélyült a témával kapcsolatos 

tudásuk. A sok színes, kihajtható elem és illusztráció nemcsak a kreativitásukat tükrözi, hanem 

azt is, hogy megértették: az egészséges életmód tudatos döntések sorozata, amely már 

gyermekkorban megalapozható. 

Ez a közös munka jól mutatja, hogy a tanulás akkor válik igazán hatékonnyá, ha élménnyel, 

alkotással és közös gondolkodással párosul. 


